Vereinigung
etreuende Angehdrige

« Café-Angehorige »
(Gesprachsgruppe) fur
betreuende Angehorige
Hilfe zur Selbsthilfe

SICH TREFFEN, AUSTAUSCHEN, VERSTANDEN
WERDEN UND MERKEN; ICH BIN NICHT ALLEINE
UND WERDE NICHT ALLEINE GELASSEN.

ORT
VISP, SUSTEN ODER ZERMATT

Weitere Angaben siehe Ruckseite



Kontakte mit Menschen, die in ahnlichen Lebenssitua-
tionen sind, kénnen hilfreich sein.

Diese Treffen bieten die Moglichkeit sich auszutauschen,
von eigenen Erfahrungen zu berichten und voneinander
ZU lernen.

Eine Fachperson begleitet die Treffen und gibt themenspezi-
fische Kurzinputs.

SUSTEN 13.03./22.05./21.08./20.11.
DIiLEi
Sustenstrasse 3

ZERMATT 16.01
Pfarreizentrum St. Mauritius
Englischer Viertel 8

VISP 13.02./24.04./12.06./
Fux Campagna, 18.09./11.12.
Eymatt 15

TEILNAHME ANMELDUNG, INFORMATION UND
RESERVATION

Die Treffen sind fur die
Teilnehmenden gratis.
@ 027 321 28 27 (bitte hinterlassen Sie eine

Nachricht auf dem Telefonbeantworter)

><] kontakt@betreuende-angehoerige-wallis.ch

«Café-Angehorige» flr betreuende Angehorige monatlich alternierend
Visp, Susten und Zermatt

Beratungstelefon | Dienstag * | 9-11/14-16/18-20 | 027 32128 27
*ausgenommen Feiertag

www.betreuende-angehoerige-wallis.ch



