
Participez à une recherche

En présence de polymédication, on devrait favoriser l’autonomie des personnes

âgées de 65 ans et plus et de leurs proches aidants en matière de gestion des

médicaments à domicile, dans le but d’éviter des problèmes liés à la médication.

L’étude OptiMed vise à développer un programme d'intervention pour une

gestion optimale de la médication à domicile, mené par différents professionnels

de la santé et soutenu par des proches aidants.

Gestion sécurisée des médicaments pour des personnes 
vivant à domicile avec des problèmes de santé 

chroniques : l’étude pilote OptiMed

Vous pouvez rencontrer un chercheur qui vous

précisera tous les détails de l’étude. Cette première

rencontre ne vous engage pas et vous êtes libre de

décider de participer ou non à l’étude.

Ce projet est mis en œuvre par des chercheurs de la Haute École de Santé HES-SO 

Valais-Wallis. Si vous êtes intéréssé.e à contribuer veuillez prendre contact avec : 

Sofia Fernandes: sofia.fernandes@hevs.ch; +41 79 897 23 37

mailto:sofia.fernandes@hevs.ch

